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üObjectifs de induction  

üLes Principales activités terrain 

üLes Principaux dangers, risques et contrôles 

üLes proc®dures en cas dôurgence et dôincident 

üVisite en milieu de travail 
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Sommaire de l'induction  



Pour vous aider à comprendre: 

üLes activités principales effectuées  

üLes principaux dangers, risques et contrôles associés aux travaux  

üLes procédures d'urgence en place. 

üVos responsabilités. 
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Objectifs de l'induction 



üTravail de bureau 

üVéhicule / Moteur / Service pneumatique 

üSoudure 

üGestion du magasin 

üVéhicule & Conduite 

ü Etcé 
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Description des principales activités  
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Devoir de prêter attention 

 Tout le monde sur le site y compris les visiteurs sont tenu : 

ü D’assurer leur propre sécurité et celle d'autrui. 

ü De porter / utiliser tout EPI requis ou reçu et en prendre soin. 

ü De signaler tout incident. 

Rappelez-vous ï 

Si vous voyez quelque chose de dangereux 

alors parlez-en et 

Agissez 

Parce que nous vivons et travaillons ensemble et notre sécurité est notre plus importante responsabilité, nous prenons 

soin les uns des autres pour créer un environnement tranquille. 

 

 



üLe stress thermique peut affecter toute personne exposée à la 
chaleur avec des températures dépassant 35 Á C. 

üAssurez-vous de boire assez d'eau toute la journée, plus quand vous 

exercez des activités intenses. Buvez l eau uniquement en provenance 
d une source sûre.  

üMaux de tête, bouche sèche, des crampes musculaires, la faiblesse 
et devenir facilement irritable sont quelques-uns des premiers signes 
de stress thermique. Si tel est le cas, consultez votre superviseur. 
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Stress Thermique  
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Équipement de Protection Individuelle  (PPE) 

 Le port des EPI correct tout en travaillant peut vous protéger contre les blessures. 

      EPI requis en tout temps:  

ü Tenue à manches longues et pantalons longs  

ü Lunettes de sécurité claires et teintées 

ü Chaussures et/ou Bottes de sécurité 

ü Casque   

Vous pouvez porter différents EPI pour différentes tâches.  

 Exemples: 

ü Gants de protection  

ü Ecran facial/Visière 

ü Tenue de soudure 

Demandez à votre superviseur pour l’EPI approprié pour la tâche. 

http://www.google.com.au/imgres?imgurl=http://saimarketingvapi.com/images/elastic face shield.jpg&imgrefurl=http://saimarketingvapi.com/Face_Protection.aspx&usg=__2RF6WDJ6a7Amm-w5an7EaerYnhI=&h=600&w=600&sz=50&hl=en&start=2&sig2=4eLf1mDIGyHtw074WlVG5w&zoom=1&um=1&itbs=1&tbnid=C4dyouisabf5PM:&tbnh=135&tbnw=135&prev=/images?q=face+shield&um=1&hl=en&rlz=1T4SKPB_enAU363AU363&tbs=isch:1&ei=-JlCTfqqJ4HoOezspcUB
http://images.google.com.au/imgres?imgurl=http://www.rockymountainparanormal.com/hard_hat_with_plastic_harness.jpg&imgrefurl=http://www.rockymountainparanormal.com/tools.htm&usg=__dhhTfohV4xo-jusXvdVoAr77VaM=&h=431&w=559&sz=86&hl=en&start=8&tbnid=tSYldaYbsCWHbM:&tbnh=103&tbnw=133&prev=/images?q=hard+hat&gbv=2&hl=en&safe=off
http://images.google.com.au/imgres?imgurl=http://www.sunnyhillsportingclays.com/images/safety_glasses.jpg&imgrefurl=http://www.sunnyhillsportingclays.com/prod_safety.htm&usg=__DZ4wXQb5cKyNOV3lIotHXIhPqkI=&h=330&w=586&sz=14&hl=en&start=6&tbnid=Q0c-eNWPv8wWfM:&tbnh=76&tbnw=135&prev=/images?q=safety+glasses&gbv=2&hl=en&safe=off
http://images.google.com.au/imgres?imgurl=http://www.northerntool.com/images/product/images/1701B_lg.jpg&imgrefurl=http://www.northerntool.com/webapp/wcs/stores/servlet/product_6970_419356_419356&usg=__wWLMxVKtV_zElvLcb-euznSHlyY=&h=400&w=400&sz=41&hl=en&start=3&tbnid=R3hfsoSHNJSp2M:&tbnh=124&tbnw=124&prev=/images?q=work+gloves&gbv=2&hl=en&safe=off
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiMxrjouO3KAhWLWj4KHYSFD2wQjRwIBw&url=http://directsigns.co.uk/this-is-the-required-ppe-for-this-site_ds10031.aspx&psig=AFQjCNGMlfzrd0sf642p30XC4ioEI2Dliw&ust=1455202126810845


üLes boissons alcoliques/drogues ou similaire ne sont pas permis sur le 
chantier. 

üTous les employés doivent informer leur superviseur sôils prennent des 
médicaments prescrits.  

üSignalez tout problème de santé à votre superviseur  

üLes employés et visiteurs participeront aux tests aléatoires de drogue et 
d'alcool 
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Aptitude au travail  

 

http://images.google.com.au/imgres?imgurl=http://www.getreligion.org/wp-content/photos/ganja.jpg&imgrefurl=http://themoderatevoice.com/9085/are-we-winning-the-war-on-drugs/&usg=__xzVwecQS7kQIvTSNWRibvnsmPyI=&h=300&w=400&sz=31&hl=en&start=45&tbnid=syIiof8FNfRacM:&tbnh=93&tbnw=124&prev=/images?q=ganja&gbv=2&ndsp=20&hl=en&safe=off&sa=N&start=40
http://images.google.com.au/imgres?imgurl=http://www.randomclipart.com/clipart/images/cartoon-pint-of-beer-1001.png&imgrefurl=http://www.randomclipart.com/1-cartoon-pint-of-beer/&usg=__Xzhl_bhKMXwE059g8PHAoZfdDkE=&h=300&w=300&sz=66&hl=en&start=15&tbnid=j2PSa6fFoGxboM:&tbnh=116&tbnw=116&prev=/images?q=cartoon+alcohol&gbv=2&hl=en&safe=off
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwigi9apvebPAhUCfhoKHQHDBgwQjRwIBw&url=http://www.123rf.com/photo_23952013_no-alcohol-sign.html&bvm=bv.135974163,d.ZGg&psig=AFQjCNE2tcbenVTjfQ1V27YZBwLh1IGDKw&ust=1476953127998816
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjDy8T3vebPAhWGfhoKHZK-CRgQjRwIBw&url=https://www.vecteezy.com/free-vector/drugs&bvm=bv.135974163,d.ZGg&psig=AFQjCNFWtyBu_x3RMNWxUtAkx-yd8M9CLQ&ust=1476953175838041


üVotre emploi dépend de votre aptitude à travailler  

üVous pourriez alors faire l'objet de tests d'alcoolémie et de dépistage de 
drogues aléatoires.  

üVeillez à vous reposer suffisamment pour pouvoir accomplir vos tâches  

üSignalez toutes les situations dangereuses dont vous avez connaissance, dès 
que possible tentez d'y remédier ou de les isoler.  

üSignalez toutes les blessures immédiatement  
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Aptitude au travail 



üLa manutention manuelle est toute activité, effectuée par une personne, qui 
consiste à soulever/monter, baisser/descendre, pousser, tirer, transporter, 
porter ou retenir quelque chose et qui inclut des mouvements répétitifs. 
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Manutention Manuelle 
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ü Transporter et manœuvrer des charges et objets 

ü Soulever 

ü Baisser 

ü Incliner/plier/courber  

:Poussée 

:Torsion 

:Positionnement 

:Traction 

:Soutien 

:Charges statiques 

La manutention manuelle implique  



üGénéralités 

üIl convient d'empiler, de stocker ou de placer le matériel afin que les employés et les 
équipements de manutention du matériel puissent y accéder facilement. 

üManuellement 

üSoulevez avec les jambes, garder le dos droit et ne pas utiliser les muscles du dos. 

üVous devez connaître le poids des objets à manipuler. Si le poids est excessif ou si la 
taille de l'objet est trop importante, demandez de l'aide ou consultez votre superviseur. 

üUtilisez des gants lorsque vous travaillez avec des objets coupants ou abrasifs ou en 
présence éventuelle d'échardes 

üSi la charge trop lourde pour être portée par une seule personne en toute sécurité ou si 
elle dépasse 25 kg, demandez de l'aide ou utilisez une méthode mécanique pour 
déplacer la charge 
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Manutention manuelle 



Le risque de blessure n'est pas seulement dû aux caractéristiques de l'objet qui 
est manipulé, mais aussi à: 

 

la façon dont il est manipulé 

Lôenvironnement de travail, et 

la répétitivité ou la fréquence de manipulation 
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Minimiser les blessures liees a la manutention manuelle 



Hormis le poids, il existe de nombreux autres facteurs de tâche, qui doivent 
être pris en compte : 

üLes actions et les mouvements 

üLe lieu de travail et la disposition du poste de travail 

üLa posture de travail et la position 

üLa fréquence et la durée 

üLôemplacement de la charge et les distances parcourues 

üLes poids et les forces 

üLôorganisation du travail 

üLôenvironnement de travail 

üLes facteurs de risques individuels 
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Facteurs de risque 



Détails des facteurs de risque:  

üLes actions et les mouvements: 
üMouvements brusques,  

üSoulever inégalement ou avec une main 

üMouvement extrême des articulations 

üFlexion, torsion,  

üMouvement répétitif 

üMouvement énergique (fréquent) 

üActions fréquentes exigeant des actions de portée, flexion ou torsion poussées a 
lôextr°me 

üMaintien de la même posture ou position pendant longtemps 

üFlexion et torsion fréquentes ou prolongées du poignet 

üUtilisation dôoutils inadapt®s 
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Facteurs de risque 
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Facteurs de risque 
Le lieu de travail et la disposition du poste de travail : 

8 Ne permet dôadopter une posture droite et de face 

8 Mauvais éclairage et mauvaise visibilité 

8 tâches ou outils hors de portée 

Posture de travail et position : 

8 maintenir une posture pendant des périodes prolongées sans pouvoir en changer 

8 flexions et/ou torsions prolongées ou répétitives de la colonne vertébrale 

Fréquence et durée : 

8 haute fréquence, répétition et durée de toute activité 

8 faible niveau de forme / de capacité physique 
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Facteurs de risque 

Emplacement de la charge et distances déplacées : 

8 situé au-dessus de la hauteur d'épaule et sous la mi-taille 

8 doit °tre manîuvr® sur place 

8 distance : poids de la charge 

Poids et forces : 

8 Une force importante est nécessaire pour lever, pousser, tirer ou tenir 

8 Les charges volumineuses, instables, peu pratiques ou difficile à saisir, et 

8 exercer une force importante en étant assis 
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Facteurs de risque 
Organisation du travail :  

8 Nombre de personnes suffisant pour faire le travail 

8 Outils et équipements indisponibles 

8 Entretien inefficace des outils, des équipements, etc. 

8 Charges inégales 

8 Programme de travail/rythme de travail 

8 Prise de raccourcis 

Environnement de travail : 

4 mauvais éclairage 

4 sol glissant ou accidenté 

4 climat inapproprié 

4 lieu de travail en désordre 

4 espaces confinés ou restreints 
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Facteurs de risque 

En examinant les facteurs de risque pour la manutention manuelle, on 
peut voir que les accidents de la manutention manuelle sont causées par: 

ü Des pratiques de travail mauvaises/inadaptées 

ü Mauvaise conception du lieu de travail 

ü Echec à faire correspondre de façon adéquate les 

taches de manutention manuelle à la capacité et à la 

compétence de la personne à laquelle il est demandé 

dôeffectuer ces t©ches ; ou une combinaison de ces 

facteurs. 
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Guide de levage en 10 etapes 

1. Évaluer la charge et de planifier  le levage 
(Le faire vous-même ? Utiliser  une aide 
mécanique?) 

2. Rapprochez vous de la charge 

3. Ecartez les pieds et placez les  de chaque côté de la charge 

pour plus dô®quilibre  

4. Détendez les genoux 
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Guide de levage en 10 etapes 

5. Abaisser votre corps et pliez les genoux 

6. Baisser votre tête. 

7. Saisissez fermement la charge 

8. Relevez votre tête 

9. Redressez vos jambes 

10. Soulevez et tournez les pieds 



Quand vous vous tenez debout, tenez compte de la surface de 
travail, et : 

üLa hauteur de la surface de travail 

üLa posture idéale permet à la colonne vertébrale et au cou de rester 
droits 

üLes travaux légers sont mieux effectués à hauteur de coude 

üLes gros travaux sont mieux effectués en-dessous de la hauteur de 
coude 
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Etre assis & etre debout pendant des périodes prolongées 



Avoir une posture correcte quand on reste assis pendant de longues périodes 
aidera à éviter les tensions au niveau du dos et du cou : 

üSôasseoir au fond de la chaise (cela incline le bassin vers lôavant et aide ¨ 
maintenir la colonne vertébrale droite) 

üSe tenir droit  (pas trop raide) 

ü£viter que la colonne vert®brale prenne la forme dôun ó C ô 

üUtiliser des appuis arrière/dossiers si vous avez besoin de plus de soutien 
lombaire 

üSe lever et faire des étirements toutes les heures 
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Etre assis & etre debout pendant des périodes prolongées 



üLes maux de dos, lésions  des tissus mous et musculo-squelettiques sont les 
blessures fréquentes lors du levage de charges de manière incorrecte. 

üPour éviter les blessures au dos, vous pouvez: 

üProcéder à une évaluation des risques ( JHA)  

üPrivilégier l'assistance  mécanique pour soulever et  déplacer des charges (grue, vérin, 
chariot)  

üDemander de l'aide à une autre personne.  

üSoulever des charges en utilisant une technique de levage correct. 
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Manutention Manuelle/Resume 
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Gestion des Déchets  

  

Les enterprises doivent sôengager à la réduction des déchets et a maximiser la quantité de déchets qui peuvent être 

recyclés. Ce que vous pouvez faire est: 

ü Trier tous les déchets à la source 

ü Comprendre les différents types de déchets dans votre zone 

  
 

Égoutter 

Absorbants contaminés 

Contenants de plastic  

contaminés 

/ŀƴƴŜǘǘŜǎ ŘΩŀŞǊƻǎƻƭǎ 

ϝ CƛƭǘǊŜǎ ŘΩƘǳƛƭŜǎ ǳǎŞǎ Bacs de plastique identifiés  

wŞǎŜǊǾƻƛǊ ŘΩƘǳƛƭŜ ǳǎŞŜ Huile usée ou 



Matières dangereuses résiduelles à mettre en barils: 
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Gestion des Déchets 

*  
Détruire les ampoules 

( Broyeur de tubes fluorescents 
) 

Barils de 200 litres 

Boues et eau  
huileuses 

Sols  
Contaminés 

(petite quantité) 

Absorbants  
contaminés 

Graisses et  
huile usées 

Nettoyeurs et 
Dégraisseurs 

Colles 

Tubes  
fluorescents 

 
Peinture et  

solvants usés 

 

Entrepôt des 

 matières 

dangereuses 



Les produits chimiques dangereux peuvent être: 

üPeinture  

üLubrifiants  

üHuile 

üEtcé 

üExigences pour l'utilisation de produits chimiques: 

üAssurez-vous de consulter la fiche de données de sécurité (MSDS) 

üPorter l'EPI approprié suivant  la MSDS. 

ü S'il y a un déversement d'hydrocarbures, utilisez des kits 

  d'intervention contre les déversements d'hydrocarbures 

  disponibles. 
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Produits Chimiques 

 



üChaque enterprise doit réduire l'exposition à des niveaux élevés de bruit afin de réduire 
l'impact du bruit pour les employés et la communauté. 

üExemples d'équipements bruyants dans l'atelier 

üOutils manuels par exemple les meuleuses, perceuses manuelles etc. 

üMachine par exemple les moteurs 

üVotre audition est très importante dans la vie quotidienne, si vous ne 

üla protégez pas, elle peut être endommagée pour toujours. 

üCe que vous pouvez faire pour protéger votre audition: 

üPorter une protection auditive en travaillant avec ou autour de l'équipement bruyant, par exemple, les 
bouchons d'oreilles, casques antibruit. 
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Bruit 

 

http://www.google.com.au/imgres?imgurl=http://www.surface-grinder.org/wp-content/uploads/2010/12/Electric-Grinder.jpg&imgrefurl=http://www.surface-grinder.org/tag/electric-corn-grinder/&usg=__ATSbxZccLujMIEfLkYZv4_ZsMZE=&h=641&w=611&sz=45&hl=en&start=5&sig2=GMplhhvMTRIowNJ_ncQ9jQ&zoom=1&um=1&itbs=1&tbnid=YPYzdaDoTo-85M:&tbnh=137&tbnw=131&prev=/images?q=electrical+grinders&um=1&hl=en&rlz=1T4SKPB_enAU363AU363&tbs=isch:1&ei=BHtBTZKyJoHoOezspcUB
http://www.google.com.au/imgres?imgurl=http://www.innotechcorvettes.com/wp-content/gallery/engines2/1_ls3-62l-corvette-c6-engine.jpg&imgrefurl=http://www.innotechcorvettes.com/?cat=18&usg=__FwniarBHj26fHjRstD2SKcB5WQM=&h=768&w=1024&sz=405&hl=en&start=60&sig2=wmFWXgG6hULuTh0fmL0-8w&zoom=1&um=1&itbs=1&tbnid=wUUxZiinwnUb8M:&tbnh=113&tbnw=150&prev=/images?q=engine&start=40&um=1&hl=en&sa=N&rlz=1T4SKPB_enAU363AU363&ndsp=20&tbs=isch:1&ei=w3tBTajmGIaAOvz-gbwB
http://www.google.com.au/imgres?imgurl=http://www.portlandmercury.com/images/blogimages/2010/07/14/1279148862-web-ear-plugs.jpg&imgrefurl=http://blogtown.portlandmercury.com/BlogtownPDX/archives/2010/07/14/things-to-bring-to-tonights-justin-bieber-concert&h=338&w=350&sz=6&tbnid=Vrx_OELK3mu0JM:&tbnh=116&tbnw=120&prev=/images?q=ear+plugs&zoom=1&q=ear+plugs&usg=__ZaljHJZFYdjfXMa0WwdjX5DZF1M=&sa=X&ei=631BTc7lMoy2hAf5ypyVAg&ved=0CD0Q9QEwAQ
http://www.google.com.au/imgres?imgurl=http://www.metals4u.co.uk/resources/files/SL633815.jpg&imgrefurl=http://www.metals4u.co.uk/detail.asp?cat_id=1311&prd_id=5506&usg=__Y4Yce49JcjVlbgpieC3hfu_he5w=&h=500&w=500&sz=168&hl=en&start=3&sig2=FEmnDTsgkYRGawTmOta0_w&zoom=1&um=1&itbs=1&tbnid=kZ74n6kjwIkBqM:&tbnh=130&tbnw=130&prev=/images?q=ear+muffs&um=1&hl=en&sa=N&rlz=1T4SKPB_enAU363AU363&tbs=isch:1&ei=Jn5BTdXQHIabOr-A8bwB


üTout équipement électrique portatif doit être inspecté, testé et étiqueté 
trimestriellement. 

üSeuls des électriciens qualifiés doivent réparer les équipements électriques 

üSi vous trouvez des équipements défectueux ou dangereux, utilisez la 

procédure d'étiquetage Hors service et avisez votre superviseur..  
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Electricité 

 

http://www.google.com.au/imgres?imgurl=http://www.sydneytestandtag.com.au/images/coloured-tags.jpg&imgrefurl=http://www.sydneytestandtag.com.au/electrical-testing-tagging-nsw.htm&usg=__gsBltA2o353dTbSfUPbcNJiQvfE=&h=161&w=220&sz=8&hl=en&start=7&sig2=yDTdjul0CFsqU3X-97BbOQ&zoom=1&um=1&itbs=1&tbnid=zQEHep9beKwsjM:&tbnh=78&tbnw=107&prev=/images?q=electrical+tagging&um=1&hl=en&rlz=1T4SKPB_enAU363AU363&tbs=isch:1&ei=nKZCTdKpLM_oObWmgcUB


üVerrouiller toutes les sources d'énergie nécessaires avant de commencer le travail:  

üPar exemple: Électrique, pneumatique, hydraulique, stockées (ressorts, batteries), 

üPotentiels (en vertu de la position), gravitationnelle, de la chaleur (eau chaude, vapeur), le 
rayonnement. 

üSeules les personnes formées et autorisées peuvent verrouiller 

ül'équipement. 

üAssurez-vous que vous avez votre cadenas personnel,  une étiquette sur le point de 
verrouillage avant le début des travaux. 
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Verrouillage 

 

http://www.google.com.au/imgres?imgurl=http://image.shutterstock.com/display_pic_with_logo/388663/388663,1244124016,16/stock-vector-auto-mechanic-car-hood-repairman-working-on-a-vehicle-with-an-open-hood-in-a-cartoon-black-and-31450534.jpg&imgrefurl=http://www.shutterstock.com/pic-31450534/stock-vector-auto-mechanic-car-hood-repairman-working-on-a-vehicle-with-an-open-hood-in-a-cartoon-black-and.html&usg=__aQS9aBEgvcsVgnYA9WQ_rGlTcnA=&h=344&w=450&sz=41&hl=en&start=1&sig2=AdwjuvWLYl1Aeju1bk0K-A&zoom=1&um=1&itbs=1&tbnid=sgXftS2Y9oy3pM:&tbnh=97&tbnw=127&prev=/images?q=cartoon+man+working+on+vehicle&um=1&hl=en&rlz=1T4SKPB_enAU363AU363&tbs=isch:1&ei=lqFBTdSAIIOCOtLQpb4B


Travailler en entreprise, peut nécessiter des tâches à effectuer  en hauteur. 

üUne personne peut tomber d'un niveau à un autre par exemple 

üEn travaillant sur une plateforme de travail élevée (PTE)  

üEn travaillant sur l'échafaudage 

üExigences pour travailler en hauteur: 

üFormé et compétent 

üPermis de travail en hauteur 

üLô®quipement appropri® de Travail Hauteur par exemple : le harnais, les ®quipements de pr®vention de 
chutes 

üSi vous ne savez pas si votre tâche consiste à travailler en hauteur, parlez à votre superviseur. 
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Travail en Hauteur 
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Les engins roulants constituent l'un de nos plus grands risques au travail, nous 

avons donc besoin de comprendre les risques et mettre en îuvre les contrôles 

appropriés. 

üLes points aveugles Larges 

üManoeuvrage minimal 

üEn conduisant derrière un engin lourd, garder  un minimum  

üde 50m de DISTANCE 
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Véhicules 

 

18 METERS 

COTĒ AVEUGLE COTĒ OUVERT 

PAS DE VISIBILITĒ 

7 METERS 

http://www.google.com.au/imgres?imgurl=http://www.ferret.com.au/odin/images/215439/Wheel-Chocks-from-SM-Safety-215439.jpg&imgrefurl=http://www.ferret.com.au/c/SM-Safety-Special-Mining-Services/Wheel-Chocks-from-SM-Safety-p16441&usg=__pXwO4lt76d7ijk8r0uAaKdh0ZMg=&h=255&w=255&sz=17&hl=en&start=59&sig2=hR35wPDvJo2f0PvJZ6r67g&zoom=1&um=1&itbs=1&tbnid=25im-rqXj31JiM:&tbnh=111&tbnw=111&prev=/images?q=Wheel+chocks&start=40&um=1&hl=en&sa=N&rlz=1T4SKPB_enAU363AU363&ndsp=20&tbs=isch:1&ei=OpNCTZxxhZ06qp_8ugE


üLôutilisation dôun t®l®phone cellulaire lorsque lôon conduit un v®hicule 
est une pratique dangereuse et fut identifiée comme étant la cause 
fondamentale de plusieurs accidents et dont certains avec décès. 

üQuiconque utilise un téléphone cellulaire en conduisant un véhicule 
moteur ou un équipement mobile sur le site sera considéré en 
violation avec les règlements de circulation et se verra remettre un 
billet dôinfraction. 
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Téléphone cellulaire 



üVos responsabilités: 

üFamiliarisez-vous avec les risques SSEC de la zone de travail. 

üPosez des questions si vous êtes incertain. 

üPour toute nouvelle tache il faudrait prendre 5 mn de réflexion. 

üSi vous vous sentez en danger, incertains de l'efficacité de vos contrôles, 

STOP et contacter  votre superviseur. 

üVeiller au bon entretien de votre zone de travail 
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Gestion des risques 

 



Vos responsabilités: 

ÅRapporter les presque incidents (near miss), les incidents, les dangers ou cas d'urgence 

à votre superviseur ou a un représentant HSEC 

ÅAider votre équipe à identifier et rapporter les dangers et  incidents 

ÅPartager les leçons apprises dans les autres zones de travail ou domaines d'activité 

En cas d'urgence dans votre milieu de travail, se réunir au [Point de rassemblement] 
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Gestion des urgences et incidents en Zone de Travail 

 



En cas d’urgence: 

üUtiliser  votre téléphone pour appeler votre superviseur 

üQui êtes-vous 

ü Où êtes-vous 

ü Qu'est-ce qui s'est passé 

ü Nombre de blessés 

üRester calme et aider les blessés 

üAttendre plus de directives de  votre  superviseur 

Attendre pour obtenir des conseils médicaux du personnel médical. Ne vous mettez pas en danger 
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Gestion des urgences et incidents en Zone de Travail 



üTravail de bureau 

üVéhicule / Moteur / Service pneumatique 

üSoudage 

üGestion du magasin 

üVéhicules & Conduite 

üConstruction 

üEtcé 
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Description des principales activités  



Descriptions des Risques Contrôles 

Stress musculaire, maux de dos, troubles musculo-

squelettiques.  

Suivre scrupuleusement la procédure de manutention manuelle. 

Participer à la formation sur la manutention manuelle. 

Le paludisme à travers les piqûres de moustiques. 

Veiller à l'utilisation des chemises à manches longues , longs 

pantalons. 

Fumigation périodique  des bureaux et environs /alentours  

Utilisation des insecticides. 

Les questions dôhygi¯ne li®es aux installations 

sanitaires. 

Observer une hygiène personnelle. 

Offrir une formation avancée sur l'hygiène personnelle.  

19/01/2019 WWW.HSEC Training & Services Guinea.com 38 

Travail de bureauï Dangers sur la Santé, Risques & Contrôles 
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Descriptions des Risques Contrôles 

Les glissades, les trébuchements et les chutes. 
 

Porter des bottes de sécurité appropriées. 

Les questions d'ergonomie due à la mauvaise manière de 

s'asseoir. 

Fournir des sièges appropriés. 

Formation en ergonomie. 
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Travail de bureauï Dangers sur la Sécurité, Risques & Contrôles 
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Descriptions des Risques Contrôles 

Stress musculaire, maux de dos, troubles 

musculo-squelettiques. 

Suivre scrupuleusement la procédure de manutention manuelle. 

Participer à la formation sur la manutention manuelle. 

Comprendre les risques associés aux tâches répétitives, les mauvaises 

postures et gestes. 

Utilisation de produits chimiques 

(hydrocarbures, acides). 

Lire, comprendre et suivre les Instructions de  la fiche de données de 

sécurité (FDS) avant d'entreprendre le travail. 

Porter des EPI appropriés (selon les instructions de la FDS.). 

Travailler dans un environnement bruyant 

(Groupes électrogène/ générateurs, 

moteurs). 

 Porter le casque antibruit. 

Travailler dans un environnement chaud  
Boire de l'eau. 

Éviter de travailler au soleil si possible. 

Exposition à la poussière et aux gaz 

d'échappement 

Porter un masque anti poussière  (s'assurer qu'il  soit correctement 

ajusté) 

Comprendre les risques associés à l'inhalation des gaz d'échappement. 
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Véhicule / Moteur / Service pneumatique 
ï Dangers sur la Santé, Risques & Contrôles 

 



Descriptions des Risques Contrôles 

Utilisation des machines de changement 

de pneu / d'équilibrage - blessure à la 

main, être pris dans/ frappé par des 

pièces mobiles. 

Inspecter l'équipement avant l'utilisation. S'assurer que les 

équipements sont en bon état (en particulier les gardes). Suivre les 

procédures sur l'utilisation de ces équipements. 

Avoir l'induction et être compétent avant d'utiliser ces équipements. 

Gonflage de pneu - Explosion, être 

frappé par des projectiles. 

Si gonflage dôun pneu mont®e sur une jante munie dôun cercle : 

utiliser la cage de sécurité 

Sinon, utiliser la machine a démonter les pneus en mettant la 

ceinture de sécurité. 

Suivre les procédures de gonflage de pneu. 

Entretien et réparation de véhicules 

(Vidange, réparation de moteur, etc.) - 

Ecrasement, Brûlures, pris dans etc. 

Assister à la formation d'isolation (détenteurs de cadenas ou 

préposé au verrouillage) avant d'entreprendre les tâches de 

maintenance/ réparation. 

Suivre la proc®dure dôisolation appropri®e . 

Suivre la procédure de la tâche spécifique. 
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Véhicule / Moteur / Service pneumatiquï Dangers sur la Sécurité, 
Risques & Contrôles 



Descriptions des Risques Contrôles 

Déversement d'hydrocarbures - Contamination de terrain / de 

l'eau. 

Stocker les récipients d'hydrocarbures (par exemple: futs de 

pétrole) sur des palettes de rétention. 

Suivre les instructions de nettoyage suivant la fiche 

signalétique. 

Savoir comment utiliser le kit en cas de déversement. 

Production de déchets dangereux 

- Huiles usagées, dégraissant 

- Filtres à huile usagés, absorbants. 

- Informer lôenvironnement avant dô®liminer 

- Jeter dans les poubelles dédiées et informer le département 

de l'environnement avant de les vider. 

Production de déchets non dangereux (Carton, plastiques, 

etc.) 
Respecter les règles de ségrégation. 
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Véhicule /Moteur/Service pneumatique ïDangers sur lôEnvironnement, Risques & 
Contrôles 

 



Descriptions des Risques Contrôles 

Utilisation des dispositifs de  sous 

tension- Electrocution, Electrification. 

Inspecter la capacité des câbles électriques des appareils électriques avant de 

lôutilisation. 

Savoir que les outils doivent être inspectés et étiquetés. 

Suivre la procédure appropriée pour l'utilisation des appareils électriques. 

Stockage et utilisation des bouteilles de 

gaz (acétylène, oxygène) - Incendie, 

explosion. 

Vérifier toutes fuites sur les tuyaux et  les bouteilles de gaz. 

Suivre les procédures sur le stockage des bouteilles et le découpage au chalumeau  / 

soudage. 

Barricader la zone de travail.  

Fumer dans les zones désignées 

Eloigner toute source inflammable des activités de soudage et stockages des bouteilles. 

Respecter les panneaux de danger. 

Suivre le système de permis de feu (à chaud) pour le travail en dehors de l'atelier. 
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Soudage - Dangers sur la Sécurité, Risques & Contrôles 

 



Descriptions des Risques Contrôles 

Utilisation des outils tranchants, des pièces 

mobiles (meuleuse, perceuse à colonne) - 

blessure à la main, projections, être pris 

dans. 

Inspecter les outils avant de les utiliser. S'assurer que vos outils sont en bon 

état (en particulier les gardes). 

Suivre les procédures sur l'utilisation des meuleuses, des perceuses, etc. 

Porter un écran facial/visière, des vêtements bien serre. 

Démarrage de la machine lors de travaux 

de nettoyage/ d'entretien - Blessures à la 

main/corporelles. 

Assister à la formation d'isolation (de détenteurs de cadenas ou préposé au 

verrouillage) avant d'entreprendre les tâches de nettoyage et d'entretien. 

Suivre la procédure d'isolation appropriée. 

Travail en hauteur: Utilisation des 

échelles, escabeaux, échafaudages. 

Suivre les procédures d'utilisation et d'inspection des échelles et 

échafaudages. 

Suivre le système de permis de travail en hauteur si applicable. 

Assister à la formation de travail en hauteur (Savoir comment utiliser / 

inspecter les équipements de protection contre les chutes). 
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Soudage - Dangers sur la Sécurité, Risques & Contrôles 

 



Descriptions des Risques Contrôles 

Stress musculaire, maux de dos, troubles 

musculo-squelettiques.  

Suivre scrupuleusement la procédure de manutention manuelle. 

Participer à la formation sur la manutention manuelle. 

Comprendre les risques associés aux tâches répétitives, les mauvaises 

postures et gestes. 

Stockage de produits chimiques. 

Lire, comprendre et suivre les Instructions de la fiche de données de 

sécurité (FDS) avant d'entreprendre le travail. 

Porter des EPI appropriés (selon les instructions de la FDS) 

Travailler dans un environnement chaud. Sôassurer dôavoir de l'eau. 

Travailler dans un environnement bruyant. Porter des bouchons d'oreille selon le niveau de bruit. 
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Arrangement du magasin ï Dangers sur la Santé, Risques & Contrôles 

 



Descriptions des Risques Contrôles 

Etre frappé par des objets en chute. Porter des EPI appropriés. 

Glissades, trébuchements et chutes. 

Observer un bon rangement, ménage.  

Respecter les normes de 5S. 

S'assurer que les couloires sont libres. 

Utilisation de l'échelle, escabeau (accès d'étagères) 

ï chute. 

Suivre les proc®dures d'utilisation et dôinspection des ®chelles. 

Porter des chaussures de sécurité, casque. 
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Arrangement du magasinï Dangers sur la Sécurité, Risques & Contrôles 

 



Descriptions des Risques Contrôles 

Stress musculaire, maux de dos, 

troubles musculo-squelettiques 

- chargement / déchargement 

des charges dans le véhicule. 

Suivre scrupuleusement la procédure de manutention manuelle. 

Participer à la formation sur la manutention manuelle. 

Comprendre les risques associés à une mauvaise posture & geste. 

Consommation d'alcool 

pendant / avant la conduite. 

Consommation de lôalcool non autoris®e pendant et avant le travail. 

Savoir que des test respiratoires dôalcool sont effectu®s sur les 

conducteurs.  

Travailler dans un 

environnement chaud. 

Assurer dôavoir de l'eau (bouteille d'eau dans la cabine ¨ tout moment) 

et que la climatisation fonctionne. 

Fatigue - nombre d'heures 

excessif de conduite des 

véhicules.  

Respect scrupuleux du temps  de repos - pause de 15 minutes après 2 

heures de conduite continue. 

Exposition à la poussière. 
Conduire avec les vitres fermées. 

Assurer un bon entretien de la climatisation et des filtres à air.  
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Véhicule & Conduite ï Dangers sur la Santé, Risques & Contrôles 

 



Descriptions des Risques Contrôles 

Incident de véhicules en conduisant dans 

la base, dans la ville - les collisions et les 

renversements. 

Participer à la formation de conduite. 

Effectuer des contrôles de pré-départ du véhicule. 

Suivre les procédures de la norme véhicule & conduite. 

Observer les limitations de vitesse (par exemple -50 kilomètres par 

heure sur les pistes) et panneaux de signalisation routière. 

Porter la ceinture de sécurité en tout moment. 
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Véhicule & Conduite ïDangers sur la Sécurité, Risques & Contrôles 

 



ÅChacun a le droit de venir au travail et ne pas °tre sujet dôintimidation ou 
dôharc¯lement au lieu de travail. 

Ne pas permettre de parole ou humeur ridiculisant la personne par: 

ü genre 

ü race, couleur ou ethnie 

ü convictions religieuses 

ÅTous les travailleurs doivent se respecter mutuellement  et nous avons une 
tolérence ZERO pour les abus au lieu de travail. 

ÅSi vous vous sentez sous menace, intimidé ou  

Åridiculisé, contacter la Direction.    
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Intimidation et harcèlement au lieu de travail 
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Les thèmes abordés 

 


